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1. Programma 
Het NK Marathon staat open voor de volgende categorieën: 

a) Senioren, mannen en vrouwen; 
b) Masters, mannen en vrouwen, per 5 jaars categorie. 

 
2. Algemene bepalingen 
De wedstrijdinformatie wordt gepubliceerd op www.nnmarathonrotterdam.nl. 

 
3. Masterskampioenstitel(s) en NK-medailles 

a) Indien bij de masters de prestatie van 1e, 2e en/of 3e atleet voldoet aan de medaillelimiet, wordt 
de respectievelijk gouden, zilveren en/of bronzen medaille uitgereikt. In dat geval wordt aan de 
winnaar de titel ‘Nederlands kampioen’ toegekend; 

b) De vastgestelde medaillelimieten staan gepubliceerd op www.atletiek.nl/voor-atleten/masters. 

 
4. Inschrijfbepalingen 

a) Deelname aan het NK Marathon staat open voor leden van de Atletiekunie in het bezit van een 
wedstrijdlicentie en de Nederlandse nationaliteit; 

b) De atleet dient de E-learning Brons en Zilver van de dopingautoriteit te hebben afgerond vóór 
sluiting inschrijving voor het NK Marathon; 

c) De inschrijving voor het NK Marathon sluit op zondag 31 maart 2024 om 23:59 uur. 

 
5. Aanvullende bepalingen 
Het wedstrijdreglement van de Atletiekunie is van kracht. Aanvullingen hierop zijn: 

a) Iedere categorie is herkenbaar aan aparte serie startnummers welke overeenkomt met de 
categorie (bijvoorbeeld: 3501/4001 of F3501/F4001 voor vrouwen masters 35 en vrouwen 
masters 40); 

b) Alle deelnemers aan de NK worden per categorie in hetzelfde aparte startvak opgesteld. Dit vak 
bevindt zich vóór het startvak van de recreanten. Dit wordt gepubliceerd op 
www.nnmarathonrotterdam.nl.  
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