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NN MARATHON ROTTERDAM 2023 
Op zaterdag 15 en zondag 16 april 2023 is het weer zover, de 42e van #demooiste. Zowel de 
absolute wereldtop als tienduizenden lopers uit binnen- en buitenland ervaren hoe het is 
om te finishen op de beroemde Coolsingel. Het marathonweekend is op die manier een 
mix van (top)sport en volksfeest. Geen andere marathon in Nederland kan de sfeer in 
Rotterdam evenaren met ruim 950.000 enthousiaste bezoekers langs het parcours. De 
iconische Erasmusbrug, de beroemde Coolsingel en het magische Kralingen. Dat zijn 
momenten die de deelnemer nooit meer vergeet. De toekenning van het IAAF Elite Label 
onderstreept de internationale waardering voor de hoge kwaliteit van de NN Marathon 
Rotterdam.  

 

PROGRAMMA ZATERDAG 15 APRIL 

8:00  uur Start The Marathon Rotterdam Walk 15 km  Coolsingel – WTC 
8:30  uur Start The Marathon Rotterdam Walk 10 km  Coolsingel – WTC  
10:00  uur Start The Marathon Rotterdam Walk 5 km  Coolsingel – WTC  
12:30  uur Start Your Marathon Challenge   Coolsingel – WTC  
13:30  uur  Start NN Kids Runs 1 km     Coolsingel 
14:25  uur Prijsuitreiking NN Kids Runs 1 km   Podium Coolsingel 
14:30  uur Start NN Kids Runs 2,5 km    Coolsingel 
15:00  uur Prijsuitreiking NN Kids Runs 2,5 km   Podium Coolsingel 
15:30  uur Start City Run Rotterdam 4,2 km   Coolsingel 
16:15 uur Prijsuitreiking City Run Rotterdam   Coolsingel 
 
 
PROGRAMMA ZONDAG 16 APRIL 
9:15  uur Start ¼ Marathon Rotterdam    Burg. Van 
Walsumweg 
10:00  uur Start NN Marathon Rotterdam   Schiedamsedijk  
10:15  uur Huldiging ¼ Marathon Rotterdam    Podium Coolsingel 
12:15  uur Huldiging NN Marathon Rotterdam Mannen Podium Coolsingel 
12:30 uur Huldiging top 3 NK Marathon Mannen  Podium Coolsingel 
12:40 uur  Huldiging NN Marathon Rotterdam Vrouwen Podium Coolsingel 
12.45  uur Huldiging top 3 NK Marathon Vrouwen  Podium Coolsingel 
13.00 uur Persconferentie     Stadhuis 
16:30  uur Feestelijk onthaal laatste loper   Coolsingel 
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#DEMOOISTE MARATHON VAN NEDERLAND 
 
WERELDRECORDS 
Mannen: 2:01:09 Eliud Kipchoge (KEN) (Marathon Berlijn 2022) 
Vrouwen: 2:14:04 Brigid Kosgei (KEN)  (Marathon Chicago 2019) 
 
PARCOURSRECORDS 
Mannen: 2:03:36 Bashir Abdi (BEL)  2021 
Vrouwen: 2:18:58 Tiki Gelana (ETH)   2012 

 
Kilometer (km) Bashir Abdi (2021) Tiki Gelana (2012) 
5KM 00:14:42 00:16:19 
10KM 00:29:19 - 
15KM 00:43:58 00:49:19 
20KM 00:58:44 01:05:50 
½ marathon 01:01:59 01:09:32 
25KM 01:13:35 01:22:33 
30KM 01:27:53 01:39:07 
35KM 01:42:33 01:55:41 
40KM 01:57:08 02:12:07 
Finish 2:03:36 02:18:58 

 
 
SNELSTE NEDERLANDERS NN MARATHON ROTTERDAM 
Mannen: 2:04:56 Abdi Nageeye  Rotterdam 2022 
Vrouwen: 2:22:51 Nienke Brinkman Rotterdam 2022 
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CIJFERS 
Op de diverse afstanden verwachten we dat er bijna 50.000 deelnemers van start zullen 
gaan op zaterdag 15 en zondag 16 april.  

INSCHRIJVINGEN 

• NN Marathon Rotterdam – 17.000 (uitverkocht) 
o NK Marathon – 675 

• TBI Business Runs – 1350 teams 
• 1/4 Marathon – 16.000 
• City Run – 1700 
• NN Kids Runs  – 4000 
• Your Marathon Challenge – 250 
• The Marathon Rotterdam Walk - 2500 

De populariteit van hardlopen is de afgelopen vier decennia in Nederland spectaculair 
gestegen. Hardlopen is de derde sport van Nederland. Bijna 3,9 miljoen mensen in 
Nederland doen aan hardlopen, trimmen of joggen (Bron: Van Bottenburg-WJH Muller 
instituut). Maar liefst 1,6 miljoen mensen loopt minstens 1 keer per week. 1,3 miljoen 
mensen doet daarbij regelmatig mee aan hardloopevenementen. Hardlopen heeft een 
zeer positief imago, het is een sport voor doorzetters, maar de prestatie - hoe vaak, hoe 
ver, hoe snel - verschilt per individu. Hardlopen kan op elk moment van de dag, 
onwillekeurig waar. 

• Al 20 jaar het grootste eendaagse evenement van Nederland met 
honderdduizenden bezoekers (bron: Response Event Monitor); 

• LIVE-uitzending NOS (focus: topsporter); 
• LIVE-uitzending RTV Rijnmond (focus: breedtesporter); 
• Aangewezen door de Gemeente Rotterdam als icoon voor de stad en sportsector; 
• Sterke partners, zoals onder andere NN, HOKA, AA Drink, Gemeente Rotterdam, 

NOS en RTV Rijnmond; 
• Actief op social media: Facebook (meer dan 64.000 volgers), Twitter (meer dan 

12.800 volgers) en Instagram (meer dan 29.600 volgers); 
• 96% bezettingsgraad van hotels in Rotterdam; 
• Supporters kunnen op www.hardloopsupporter.nl een persoonlijke 

aanmoedigingsvideo insturen. De video’s worden getoond op vier grote schermen 
langs het parcours bij het 34 kilometerpunt. Dit is mogelijk gemaakt door titel 
partner Nationale Nederlanden;  

• Er doen meer dan 400 Super Marathon Masters mee aan de NN Marathon 
Rotterdam 2023. Je bent Super Marathon Master als je tien keer of meer bent 
gefinisht op de NN Marathon Rotterdam.  
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PARCOURS MARATHON (42,195 KM)  
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STARTLIJST 
 
Mannen: 

Startnummer Gr Naam Land  PB 
1. 1 Bashir ABDI BEL 2:03:36 
3. 1 Dawit WOLDE ETH 2:04:27 
4. 1 Abebe DEGEFA ETH 2:04:51 
2. 1 Abdi NAGEEYE NED 2:04:56 
5. 1 Asmare BAZEZEW ETH 2:04:57 
6. 1 Thimothy KIPLANGAT KEN 2:05:20 
7. 1 Kenneth KIPKEMOI KEN 2:05:44 
9. 1 Derseh KINDIE ETH 2:08:23 
10. 2 Koen NAERT BEL 2:07:39 
11. 2 Shunya KIKUCHI JPN 2:08:20 
12. 2 Takashi ICHIDA JPN 2:09:15 
14. 2 Mathew SANG KEN 2:09:20 
17. 3 Yassine EL FATHAOUI ITA 2:10:10 
18. 2 Lahsene BOUCHIKHI BEL 2:10:22 
20. 3 Bjorn KOREMAN NED 2:10:32 
21. 3 Jose Luis Santana MARIN MEX 2:10:54 
22. 3 Iraitz ARROSPIDE ESP 2:10:59 
23. 3 Tesema MOGES ISR 2:11:10 
24. 3 Thomas DE BOCK BEL 2:11:27 
25. 3 Frank FUTSELAAR NED 2:11:30 
26. 3 Duncan PERRILLAT FRA 2:12:13 
27. 3 Andrew COLLEY  USA 2:12:15 
19. 2 Soufiane BOUCHIKHI BEL 2:12:39 
29. 3 Joash MUTAI KEN 2:12:54 
31. 4 Pierre DENAYS BEL 2:13:34 
32. 4 Ronald SCHROER NED 2:13:52 
33. 4 Martin OLESEN DEN 2:14:35 
34. 4 Rui PINTO  POR 2:14:45 
35. 3 Mohamed ALI NED 2:15:57 
36. 4 Roy HOORNWEG  NED 2:16:38 
37. 4 Mauricio FLANDEZ CHI 2:17:35 
30. 3 Halil YASIN TUR 2:18:15 
38.  Gianluca ASSORGIA NED 2:18:46 
39.  Rik GOETHALS NED 2:21:00 
40.  Dennis LICHT NED 2:22:16 
41.  Maarten HINDRIKS NED 2:23:21 
42.  Tim BOLINK NED 2:27:07 
15. 2 Shadrack KIPCHIRCHIR USA 2:28:15 
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8. 1 Chala REGASA ETH Debut 
28. 3 Futsum ZIENASELLASSIE USA Debut 
43. 4 Stan NIESTEN  NED Debut 
44.  Manuel DE BACKER NED Debut 
Pace 60  Lucas NIEUWEBOER NED 2:15:26 
Pace 61 1 Dominic KIPTARUS KEN 2:12:46 
Pace 62 1 Gevin KERICH KEN 2:06:52 
Pace 63 1 Collins RONO KEN Debut 
Pace 64 2 Cyrus MUTAI KEN 2:10:28 
Pace 65 2 Jamal KIPRONO KEN Debut 
Pace 66 2 Isaac TEMOI KIPSANG KEN Debut 
Pace 67 3 Richard DOUMA NED 2:11:21 
Pace 68 3 Alex KIBARUS KEN 2:22:41 
Pace 69 4 Bernard CHEPTOCH UGA 2:14:06 
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Vrouwen: 

Startnummer Gr Naam Land  PB 
F1 1 Tiki GELANA ETH 2:18:58 
F2 1 Eunice CHUMBA  BRN 2:20:02  
F3 1 Meskerem ASSEFA ETH 2:20:36 
F4 1 Tesfu Teklegergish DOLSHI ERI 2:20:40 
F5 1 Bornes KITUR KEN 2:21:26 
F6 1 Pascalia JEPKOGEI KEN 2:22:47 
F7 1 Meseret GEBRE  ETH 2:23:11 
F8 1 Rose CHELIMO BRN 2:23:12 
F10  Gladys TEJEDA PER 2:25:57 
F11  Aleksandra LISOWSKA POL 2:26:08 
F14  Aoife COOKE IRL 2:28:36 
F15  Sakiho TSUTSUI JPN 2:28:45 
F16  Anna BANKOWSKA POL 2:31:16 
F17  Astrid VERHOEVEN BEL 2:31:39 
F19  Marie Ange BRUMELOT FRA 2:33:49 
F20  Marie PERRIER MRI 2:34:35 
F21  Bridget BELYEU USA 2:35:18 
F22  Karen VAN PROEYEN BEL 2:36:09 
F23  Anne LUIJTEN NED 2:36:34 
F24  Annmarie TUXBURY USA 2:39:05 
F25  Eva VAN ZOONEN NED 2:41:25 
F26  Saskia WEINANS NED 2:45:28 
F27  Jessica OOSTERLOO NED 2:47:05 
F29  Fatima AZAHARAA ESP Debut 
Pace 80  Daniel GARCIA ESP Debut 
Pace 81  Wouter SIMONS NED 2:22:03 
Pace 83  Waldir MEDRANO PER Debut 
Pace 84  Mariusz GIDZYNSKI POL 2:11:20 
Pace 85  Enzo NOEL BEL 2:26:38 
Pace 86 1 Patrick Korir KEN 2:09:36 
Pace 87 1 Getu Hailu SENBETU ETH 2:13:22 
Pace 89  Julien DEQUIDT FRA Debut 
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TOPATLETEN MANNEN 
Hieronder vindt u de bio’s van de topatleten uitkomend in groep 1. De persoonlijke records 
van deze lopers liggen tussen de 2.03.36 en 2.08.23. 

BASHIR ABDI 
België  
 
Leeftijd: 34   
Geboortedatum: 10 februari 1989 
Persoonlijk record: 2.03.36 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.05.23 
 
Bashir Abdi is een Belgische atleet van Somalische origine. Hij is nationaal recordhouder 
op de uurloop en de marathon. 

In 2012 behaalde Abdi zijn eerste grote succes door goud te winnen bij de Belgische 
kampioenschappen veldlopen. In 2013 won hij de Sylvestercross. In 2016 maakte hij zijn 
Olympisch debuut bij de Olympische Spelen van Rio.  

In 2018 maakte Abdi zijn debuut op de marathon in Rotterdam. In 2019 liep hij de 
marathon van Londen in 2.07.03. Hij verbeterde daarbij het drieëntwintig jaar oude 
Belgische record van Vincent Rousseau. Een half jaar later verbeterde hij zijn Belgisch 
record alweer tijdens de Chicago Marathon met een tijd van 2.06.14. Op 1 maart 2020 deed 
hij nog beter met een tijd van 2.04.49 op de marathon van Tokio. Sinds 4 september 2020 
heeft hij met 56.20,02 de beste wereldprestatie en het officiële Europese record op de 
20.000m op zijn naam staan. 

Op 8 augustus 2021 behaalde Bashir de bronzen medaille op de Olympische Zomerspelen 
2020 met de marathon; de eerste Olympische marathonmedaille voor België sinds 1976. 
24 oktober 2021 liep Bashir een Europees record tijdens de jubileumeditie van de NN 
Marathon Rotterdam. 2 oktober 2022 liep Bashir tijdens de marathon London zijn beste 
tijd van dat jaar; 2:05:19.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 TCS London Marathon  marathon 3e  2:05:19 
2021 NN Marathon Rotterdam marathon 1e 2.03.36 
2021 Olympische Zomerspelen marathon  3e 2.10.00 
2021 European 10.000m Cup 10.000 m 2e 27.24,41 
2020 Tokyo Marathon  marathon     2e      2.04.49 
2019    Memorial van Damme   20.000 m      56.20,02 
2019 London Marathon   marathon 7e 2.07.03 
2019    Chicago Marathon          marathon     5e      2.06.14 
2016    Olympic Games Rio de Janeiro 10.000 m    20e      28.01,49 
2016     Olympic Games Rio de Janeiro 5.000 m    16e     13.42,83 
2013 Sylvestercross                  1e  
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DAWIT WOLDE 
Ethiopië  
 
Leeftijd: 31 
Geboortedatum: 19 mei 1991  
Persoonlijk record: 2.04.27 
 
Dawit Wolde is een Ethiopische atleet, die gespecialiseerd is in middellange en de lange 
afstand. In Nederland is hij het meest bekend om het winnen van de halve marathon van 
Egmond (2012 en 2017) en de Sylvestercross (2011). Hij nam tweemaal deel aan de 
Olympische Spelen, maar won hierbij geen medailles. In 2021 liep hij voor het laatste mee 
met de NN Marathon Rotterdam. Hier liep hij zijn persoonlijke record van 2.04.27 op de 
marathon en behaalde daarmee de 3de plek.  

NN Marathon Rotterdam 2021: 2.04.27 

 
CARRIÈREONTWIKKELING   

2021 NN Marathon Rotterdam marathon 3e 2.04.27 
2020     NN CPC Loop Den Haag ½ marathon  1e     59.58,00 
2019 Prague Marathon          marathon     1e     2.06.18 
2019 Frankfurt Marathon  marathon 2e  2.07.10 
2012 FBK Hengelo   1500 m  3.33,82 (PB) 
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ABEBE NEGEWO DEGEFA 
Ethiopië  
 
Leeftijd: 38 
Geboortedatum: 20 mei 1984 
Persoonlijk record: 2.04.51 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut  

Abebe Negewo Degefa realiseerde zijn beste tijd tot nu toe in Valencia, waar hij in 2019 in 
2.04.51 als vierde over de streep kwam. De 38-jarige Ethiopiër heeft al een lange carrière 
achter de rug. Zo was hij 2de in de marathon van Beijing in 2014, winnaar van de 
marathon van Rome in 2015 en werd hij 2de in de marathon van Barcelona. Zijn laatste 
marathon dateert van september. Hier liep hij in Sydney een tijd van 2.07.27, wat hem de 
4de plaats opleverde.  

 
CARRIÈREONTWIKKELING 
2022 Haspa Marathon, Hamburg  marathon     5e     2.06.05 
2019 Maratón Valencia Trinidad  marathon 4e   2.04.51 
2015 Roma Marathon   marathon 5e   2.12.23                
2014 Beijing Marathon   marathon 2e  2.10.54 
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ASMARE BAZEZEW 
Ethiopië  
 
Leeftijd: 26 
Geboortedatum: 11  september 1996  
Persoonlijk record: 2.04.57 
 
De 26-jarig Asmare Bazezew heeft in 2022 een erg sterk jaar gehad. Van de twee 
marathons die hij dat jaar liep, eindigde hij twee keer in de top 10. Tijdens de marathon 
van Amsterdam in oktober liep hij zijn tot nu toe beste tijd van 2.04.57. Met het snelle 
parcours van de NN Marathon Rotterdam wordt het interessant om te zien hij zijn goede 
vorm kan doortrekken en zijn persoonlijke record kan verbeteren.  

NN Marathon Rotterdam: debuut  

 
CARRIÈREONTWIKKELING 
   
2022 TCS Amsterdam Marathon  marathon  3e     2.04.57 

2022 Haspa Marathon, Hamburg  marathon     9e     2.07.13 
2019 TCS Amsterdam Marathon  marathon 13e   2.10.51 
2018 Shanghai International Marathon marathon 11e   2.15.37    
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THIMOTHY KIPLANGAT 
Kenia   
 
Leeftijd: 29 
Geboortedatum: 1993  
Persoonlijk record: 2.05.20 
 
Met een tijd van 2.05.20 heeft Thimothy Kiplagat de vijfde beste tijd van de topatleten die 
meelopen met de NN Marathon Rotterdam. De Keniaan is in 2021 derde geworden in de 
Eindhoven-marathon met een persoonlijk record van 2.07.01u. In Abu Dhabi vorig jaar 
begon hij als ‘haas’, maar na 30 kilometer had hij al voorsprong op de concurrentie. Ronoh 
liep door tot de finish en pakte de zege in een nieuwe beste tijd (2.05.20) 

NN Marathon Rotterdam: debuut  

 
CARRIÈREONTWIKKELING   

 
2022     ADNOC Abu Dhabi Marathon marathon  1e     2.05.20 
2021 Marathon Eindhoven   marathon     3e     2.07.01 
2019 Generali Milano Marathon  marathon 11e  2.24.12 
2018 Laredo 10 km    10 KM  3e   27.52  
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KENNETH KIPKEMOI 
Kenia   
 
Leeftijd: 38 
Geboortedatum: 2 augustus 1984 
Persoonlijk record: 2.05.44 
 
Kenneth Kipkemoi is met zijn 38-jarige leeftijd een ervaren loper. Al een lange tijd behoort 
hij tot de toplopers. Ook in Rotterdam Kenneth Kipkemoi een naam om in de gaten te 
houden. In 2018 deed hij voor het eerst mee en eindigde gelijk op de eerste plek. De tijd 
die hij destijds liep is nog altijd zijn persoonlijk record. (2.05.44) Kipkemoi liep meerdere 
keren de halve marathon binnen de 60 minuten. Zijn beste tijd van 59.01 min liep hij 
tijdens de halve marathon van Valencia in 2014. Daarmee staat hij op de vijftiende plaats 
wereldwijd van snelste halve marathonlopers. 

NN Marathon Rotterdam 2018: 2.05.44 

 
CARRIÈREONTWIKKELING   

 
2022     ADNOC Abu Dhabi Marathon marathon  7e     2.15.01 
2019 B.A.A. Boston Marathon  marathon     3e     2.08.07 
2018 Rotterdam Marathon  marathon 1e  2.05.44 
2017 Gongju Dong-A Marathon  marathon 6e   2.09.43 
2014 Valencia Half Marathon  ½ marathon 2e 59.01   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Halve_marathon_van_Valencia&action=edit&redlink=1
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KOEN NAERT 
België 
 
Leeftijd: 33 
Geboortedatum: 3 september 1989 
Persoonlijk record: 2.07.39 
 
NN Marathon Rotterdam 2019: 2.07.39 

Koen Naert is een Belgische atleet. Hij is de Europees Kampioen van 2018 en heeft in het 
verleden een drietal aan nationale kampioenschappen op zijn naam mogen zetten.  

In 2015 liep Naert zijn eerste marathon, toen in Berlijn, en behaalde een tijd van 2.10.31. Dit 
persoonlijk record wist hij in 2018 te verbeteren, wederom in Berlijn, met een tijd van 
2.09.51. Met deze tijd mocht hij de titel ‘Europees kampioen’ op zich nemen. Eén jaar later 
verbeterde Naert zijn oude record met een tijd van 2.07.39 tijdens de NN Marathon 
Rotterdam.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 European Athletics  
Championschips Odeonplats München  marathon  8e 2.11.28 

2021 The XXXII Olympic Games   marathon  10e 2.12.13 
2021 Marathon Valencia Trinidad Alfonso marathon  18e 2.08.41 
2019 NN Marathon Rotterdam   marathon  7e 2.07.39 
2018 European Athletics  
 Championschips Olympiastadion      marathon     1e      2.09.51 
2017    New York Marathon     marathon 8e  2.13.21 
2016 Rio de Janeiro Olympic Games  marathon 22e 2.14.53 
2015     Berlin Marathon       marathon     7e      2.10.31 
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DERSEH KINDIE 
Ethiopië   
 
Leeftijd: 24 
Geboortedatum: 4 februari 1999 
Persoonlijk record: 2.08.23 
 

De Ethiopiër is nog maar 23 jaar oud, maar hij is klaar voor grote dingen en dat bewees hij 
met zijn 10e plaats in een zeer competitieve marathon van Barcelona, waar zijn 
landgenoten niet alleen het parcoursrecord braken, maar ook alle podiumplaatsen 
bezetten. Hij liep een persoonlijk record van 2:08:23. Tijdens zijn nog korte periode heeft hij 
al meerdere malen op het podium gestaan. Het wordt interessant om te zien of hij ook op 
16 april hoge ogen kan gooien.  

NN Marathon Rotterdam: debuut  

 
CARRIÈREONTWIKKELING   

2022 Zurich Marató de Barcelona, Barcelona  marathon     10e   2.08.23 
2022 Sanlam Cape Town Marathon, Cape Town  marathon 2e   2.11.26 
2021 Zurich Maratón Donostia-San Sebastián  marathon 1e   2.12.11 
2020 Semi Marathon de Hargeisa    ½ marathon 1e 1.04.02 
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NEDERLANDSE TOPATLETEN MANNEN 
Hieronder vindt u de bio’s van de Nederlandse topatleten mannen. Deze atleten doen 
teven mee aan de NK. 

ABDI NAGEEYE 
Nederland 
Leeftijd: 33 
Geboortedatum: 2 maart 1989 
Persoonlijk record: 2.04.56 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.04.56 
 
Abdi Nageeye is een Nederlands atleet van Somalische afkomst, die sinds 1996 in 
Nederland woonachtig is en de Nederlandse nationaliteit bezit. Nageeye heeft zich 
toegelegd op de lange afstanden en heeft een negental Nederlandse titels verzameld.  

In 2015 werd Nageeye Nederlands kampioen op de marathon tijdens de marathon van 
Rotterdam in een tijd van 2:12.33. Vervolgens liep hij in september tijdens de Tilburg Ten 
Miles met een tijd van 43.29 een Nederlands record op de 15 km, dat voorheen in handen 
was van Khalid Choukoud. Een maand later wist hij zich tijdens de marathon van 
Amsterdam te kwalificeren voor de Olympische Spelen van 2016. Met zijn tijd van 2:10.24 
(limiet 2:11 uur) was hij op dat moment de zevende snelste Nederlander aller tijden op de 
marathon. In de olympische marathon finishte hij als elfde.  

In 2017 verbeterde hij in Rotterdam zijn persoonlijk record tijdens de NN Marathon 
Rotterdam met bijna een minuut tot 2:09.34. Hiermee leverde Nageeye de op twee na 
beste Nederlandse prestatie ooit op deze afstand. Een half jaar later haalde hij daar op 
de marathon van Amsterdam opnieuw meer dan een minuut van af en werd hij, met zijn 
tijd van 2:08.16, de nieuwe Nederlandse recordhouder.  

Tijdens de marathon van Rotterdam in 2022 verbeterde hij zijn drie jaar oude Nederlandse 
record van 2:06.17 en stelde het op 2:04.56. Op de Olympische Spelen in Tokio won hij op 
de marathon de zilveren medaille met een tijd van 2:09.58. 

CARRIÈREONTWIKKELING 
2022 NN Marathon Rotterdam  marathon  1e 2.04.56 
2021 Olympische Spelen Tokio  marathon  2e  2.09.58 
2020  Valencia    marathon  15e 2.07.09 
2019 NN Marathon Rotterdam  marathon  4e 2.06.17 
2019 Kagawa Marugame   ½ marathon  1e 1.00.24 
2017 Amsterdam    marathon  9e 2.08.16 
2015 Amsterdam    marathon  8e 2.10.24 
2014 Enschede    marathon  3e 2.11.33  

https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_Rotterdam_2015
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_Rotterdam_2015
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tilburg_Ten_Miles
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tilburg_Ten_Miles
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_Nederlandse_records_atletiek
https://nl.wikipedia.org/wiki/15_kilometer_(atletiek)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Khalid_Choukoud
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_van_Amsterdam_2015
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_van_Amsterdam_2015
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2016
https://nl.wikipedia.org/wiki/Atletiek_op_de_Olympische_Zomerspelen_2016_%E2%80%93_Marathon_mannen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_van_Amsterdam_2017
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rotterdam_Marathon
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_Nederlandse_records_atletiek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_Nederlandse_records_atletiek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2020
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2009  Amsterdam Marathon   marathon  23e 2.18.14 
2007  Amsterdam Marathon   marathon  24e 2.19.32 

BJÖRN KOREMANN 
Nederland 

Leeftijd: 31      
Geboortedatum: 6 maart 1991 
Persoonlijk record: 2.10.32 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.10.32 
 
Björn Koreman is een Nederlandse atleet uit Geertruidenberg. Hij kwam in eerste 
instantie uit op de baan (op de 3.000m, 5.000m en 10.000m), tijdens veldlopen en op de 
weg, waarbij afstanden gelopen werden tot en met de halve marathon.  
 
In 2019 volgde het debuut op de dubbele afstand, resulterend in een tijd van 2:17.26 tijdens 
de marathon van Eindhoven. In 2020 zorgde hij middels een tijd van 1:02.44 in Dresden 
voor de beste Nederlandse seizoenprestatie op de halve marathon. 
 
De halve marathon is statistisch gezien de sterkste afstand van 
Koreman. In Dresden haalde hij een tijd van 1:02.44, op dat moment de snelste seizoentijd 
van een Nederlander. Deze tijd is goed voor een 21e plaats op de Nederlandse halve 
marathon ranglijst aller tijden. In december 2020 liep hij de Olympische limiet op de 
marathon. 
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022    NN Marathon Rotterdam              marathon      9e       2.10.32 
2022 Van der Valk Hotel Venlo Halve Marathon ½ marathon  16e  1.07.52 
2021 Itelligence Citylauf Invitational  ½ marathon  14e  1.03.08 
2020 Laufszene Invitational Run   ½ marathon  4e  1.02.45 
2020     Austrian Marathon Championships    marathon  OC 2.11.07 
2019 Venloop Half Marathon   ½ marathon  22e  1.05.59 
2019     Marathon Eindhoven    marathon      13e       2.17.26 
2018 Breda Singelloop    ½ marathon  16e   1.06.27 
2016 Paris Half Marathon    ½ marathon  23e    1.09.48 

  

https://nl.wikipedia.org/wiki/Geertruidenberg_(plaats)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Veldlopen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_Eindhoven
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dresden
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon#Snelste_Nederlandse_lopers
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon#Snelste_Nederlandse_lopers
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FRANK FUTSELAAR  
Nederland 
 
Leeftijd: 31    
Geboortedatum: 16 juli 1991 
Persoonlijk record: 2.11.30 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 
 
Frank Futselaar is afkomstig uit Nederland en heeft één nationale titel op zijn naam staan; 
De Nederlandse kampioenschappen 2017 op de 10.000 meter met een tijd van 30.38.83. 
Zijn persoonlijk record op de marathonafstand heeft Futselaar behaald tijdens de Maratón 
Valencia Trinidad Alfonso 2020 in Valencia. Hier rende hij een tijd van 2.11.30.  

In 2018 is Futselaar begonnen met marathonlopen. Hij liep tijdens de Enschede Marathon 
een tijd van 2.34.21 en behaalde daarmee de 6e plaats. Een jaar later verbeterde hij deze 
tijd tot 2.14.06 tijdens de Amsterdam Marathon. Zijn persoonlijk record voor de halve 
marathon heeft Futselaar in 2021 behaald tijdens de Itelligence Citylauf Invitational in 
Dresden. Hij liep hier een tijd van 1.02.46.  

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022  Alfa Laval Stevensloop  ½ marathon  4e 1.04.30  
2022 TCS New York City Marathon marathon  23e 2.31.21 
2021 Itelligence Citylauf Invitational ½ marathon  13e 1.02.46 
2020 Marathon van Valencia  marathon  41e 2.11.30 
2020 eDreams marathon Barcelona ½ marathon  23e 1.03.11 
2019 TCS Amsterdam Marathon  marathon  14e 2.14.06 
2019     Metro Group Marathon  marathon      9e      2.16.58 
2019 Singelloop Breda   ½ marathon  9e 1.05.11 
2018 Enschede Marathon   marathon  6e 2.34.21 
2018  Marathon van Valencia  ½ marathon  40e 1.05.30 
2017 New York Half Marathon  ½ marathon  37e 1.09.10 
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RONALD SCHRÖER  
Nederland  
 
Leeftijd: 38 
Geboortedatum: 28 september 1984 
Persoonlijk record: 2.13.52 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.14.25 

Ronald Schröer is een Nederlandse atleet, die gespecialiseerd is in de middellange en 
lange afstand. In 2008 maakte hij de stap naar de nationale subtop. Hij is lid van AV 
Zaanland en heeft onder andere met Michel Butter bij Team Distance Runners (TDR) 
getraind. Sinds 2017 traint hij bij Gerard van Lent, voormalig coach van onder andere Koen 
Raymaekers en Lornah Kiplagat. In 2009 werd hij voor het eerst Nederlands kampioen bij 
de senioren op het Nederlands kampioenschap 10.000 m. In 2010 prolongeerde Schröer 
zijn nationale titel op het NK 10.000 m. Op het Nederlands kampioenschap marathon 
behaalde hij zilver en op het Nederlands kampioenschap halve marathon brons. 
 
Schröer nam vier keer deel aan Europese kampioenschappen. Op de Europese 
kampioenschappen van 2010 in Barcelona (Spanje) werd hij op de marathon vierde met 
het Nederlands team. In 2012 nam hij deel aan de EK in Helsinki (Finland), waar hij op de 
10.000 m achttiende werd, en het Europese kampioenschappen veldlopen in Boedapest 
(Hongarije). In 2014 liep hij opnieuw de marathon tijdens de EK in Zürich (Zwitserland). Na 
een spannende strijd behaalde Schröer in 2016 brons op het NK 10 km in Schoorl. Drie 
weken later haalde hij ook brons op het NK halve marathon in Den Haag. 

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 NN Marathon Rotterdam  marathon   12e      2.14.25 
2021 TCS Amsterdam Marathon  marathon   25e 2.13.52 
2019 Metro Group Marathon  marathon   8e 2.16.00 
2018 Amsterdam Marathon   marathon   17e 2.21.53 
2015 Amsterdam Marathon  marathon   18e 2.17.53 
2014 Zürich European Championships marathon   42e 2.24.51 
2013 Amsterdam Marathon  marathon   18e 2.16.28 
2012 Amsterdam Marathon  marathon   19e 2.16.19 
2011 Amsterdam Marathon   marathon   30e 2.20.55 
2010 NN Marathon Rotterdam   marathon  15e 2.16.27 
2009 Amsterdam Marathon  marathon  23e 2.18.14 
2008 Chicago Marathon    marathon  14e 2.24.22 
2007 Amsterdam Marathon  marathon  24e 2.19.32 
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ALI Mohammed 
Nederland  

Leeftijd: 33 

Geboortedatum: 11 november 1989 

Persoonlijk record: 2.15.57 

NN Marathon Rotterdam: debuut 

Ali Mohammed heeft tot nu toe één nationale titel op zijn naam mogen zetten; de 5.000 
meter in 2017. Hier behaalde hij een tijd van 14.21.75 tijdens de Nederlandse 
Kampioenschappen in Utrecht.  

Mohammed heeft vanaf 2009 meerdere halve marathons gelopen. Zijn eerste Marathon 
liep hij in Eindhoven en behaalde daar een tijd van 1.09.00. In 2022 heeft hij deze tijd ver 
verbeterd tot 1.03.53 in Barcelona. Het persoonlijke record op de halve meter schreef 
Mohammed in 2019 in Breda. Hier liep hij een tijd van 1.03.09.  

Daarnaast heeft Mohammed in 2020 voor het eerst deelgenomen aan een marathon. 
Tijdens de Wizz Air Sofia Marathon in Bulgarije behaalde hij een derde plaats met een tijd 
van 2.16.21. In 2021 liep hij mee met de Enschede Marathon. Hier behaalde Mohammed 
een 22e plaats met een tijd van 2.15.57.  

CARRIÈREONTWIKKELING 
2022 Singelloop Breda    ½ marathon   12e 1.03.53 
2021 Enschede Marathon     marathon   22e      2.15.57 
2021 Djibouti International Half Marathon ½ marathon   12e 1.06.07 
2020 Wizz Air Sofia Marathon   marathon   3e 2.16.21 
2019 Singelloop Breda     ½ marathon   2e 1.03.09 
2018 Venlo halve marathon    ½ marathon   15e 1.04.42 
2017 Kuwait City Half Marathon   ½ marathon   4e 1.04.20 
2013 Egmond aan zee    ½ marathon   36e 1.08.23 
2012 Egmond aan Zee    ½ marathon   14e 1.05.30 
2009 Eindhoven halve marathon   ½ marathon   4e 1.09.00 
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ROY HOORNWEG 
Nederland 

  
Leeftijd: 33 jaar 
Geboortedatum: 8 mei 1989 
Persoonlijk record: 2:16:38 

NN Marathon Rotterdam: 2:16:38 

Een andere Nederlander aan de start van de NN Marathon Rotterdam is Roy Hoornweg. 
Roy Hoornweg is een atleet die zich aanvankelijk toelegde op de middellange en lange 
afstanden op de baan, maar die zich daarnaast de laatste jaren ook heeft gemanifesteerd 
in de wegatletiek. Hij is tweevoudig Nederlands kampioen en veroverde 
zeven medailles op Nederlandse kampioenschappen. Deze ervaren hardloper heeft al aan 
verschillende wedstrijden meegedaan. In 2021 liep hij voor het laatst mee met de NN 
Marathon Rotterdam. Destijds liep hij een tijd van 2:16:38, nog altijd zijn persoonlijke 
record. 

Carrièreontwikkeling: 

2022 Halve Marathon Rotterdam *UNC Halve Marathon  1e  1:06:56 
2021 NN Marathon Rotterdam Marathon  16de 2:16:38 
2019 Amgen Singelloop Breda  Halve Marathon 6de  1:04:17 
2015 Huelva Trofeo Lberico 10 KM 2de  28:37 
2015 Heusden-Zolder KBC 5 KM 5de  13:31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Atleet
https://nl.wikipedia.org/wiki/Medailles
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GIANLUCA ASSORGIA  
Nederland  
 
Leeftijd: 28 
Geboortedatum: 29 november 1994 
Persoonlijk record: 2.18.46 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 

 
Gianluca Assorgia heeft in 2021 deelgenomen aan zijn eerste marathonafstand. Bij de TCS 
Amsterdam Marathon behaalde hij een 31e plaats met een tijd van 2.18.46.  

In 2018 begon Assorgia met de halve marathon. Tijdens de halve Marathon in Venlo 
behaalde hij een 29e plaats met een tijd van 1:08:14. In 2022 stelde hij een nieuw 
persoonlijk record vast op de halve marathon. Hij rende de de Generali Berliner 
Halbmarathon 2022, Berlijn, in 1.03.46.  

 

CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Generali Berliner Halbmarathon  ½ marathon   24e      1.03.46 
2022 NN CPC Loop Den Haag    ½ marathon   8e 1:07:07 
2021 TCS Amsterdam Marathon   marathon   31e 2.18.46 
2020 NN halve marathon Egmond  ½ marathon   9e 1.10.14 
2018 Venlo halve marathon    ½ marathon   29e 1.08.14 
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RIK GOETHALS  
Nederland  
 
Leeftijd: 30 
Geboortedatum: 20 november 1992 
Persoonlijk record: 2.21.00 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 

Rik Goethals heeft voorheen deelgenomen aan één marathon. Tijdens de TCS Amsterdam 
Marathon liep hij een tijd van 2.21.00 waarmee hij op de 29e plek eindigde.  

In 2021 heeft Goethals deelgenomen aan zijn eerste halve marathon. Hier zette hij een 
mooie tijd neer van 1.04.59, die goed was voor een 2e plaats. In de twee marathons die 
Goethals daarna heeft gelopen wist hij zijn persoonlijk record niet te verbeteren.  

 

CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 TCS Amsterdam Marathon    marathon   29e 2.21.00 
2022 Singelloop Breda    ½ marathon   16e 1.07.17 
2022 Alfa Laval Stevensloop   ½ marathon   13e 1.06.56 
2021 Leiden marathon    ½ marathon   2e 1.04.59 
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MAARTEN HENDRIKS 
Nederland  
 
Leeftijd: 27 
Geboortedatum: 12 april 1995 
Persoonlijk record: 2.23.21 
 

De 27-jarige Maarten Hindriks loopt met name zijn wedstrijden in Nederland en 
omstreken. Hindriks heeft nog niet veel ervaring met de hele marathon. Vorig jaar maakte 
hij zijn debuut in Amsterdam. Hier kwam hij over de finish met een tijd van 2.23.21. Hij zal 
eerst aan de start van de NN CPC Loop verschijnen, waarna hij een maand later in 
Rotterdam zal verschijnen.  

NN Marathon Rotterdam:  
 

CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 TCS Amsterdam Marathon Marathon 33ste   2:23:21 
2022 Alfa Laval Stevensloop Halve Marathon 12de  1:06:33 
2022 Berlin Invitational 10 KM 3de   30:36 
2020 Midwinter Marathon Centraal 

Beheer Acht 
8 KM 22ste    24:45 
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STAN NIESTEN  
Nederland  
 
Leeftijd: 26 
Geboortedatum: 19 november 1996 
Persoonlijk record: debuut 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 

Voor Stan Niesten is de NN Marathon Rotterdam zijn debuut als het gaat om de 
marathonafstand. Wel liep hij eerder de halve marathon. Zijn eerste liep Niesten in 2019 in 
Valencia. Tijdens de Medio Maratón Valencia Trinidad Alfonso EDP werd hij 42e met een 
tijd van 1.05.01. In 2020 verbeterde hij die tijd tijdens de NN CPC Loop Den Haag tot 1.03.35.  

Niesten heeft tevens de titel Nederlands Kampioen 2022 op de 10.000 meter met een tijd 
van 28.50.62.  

 

CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Nederlands Kampioenschap  10.000 meter   1e 28.50.62 
2022 Singelloop Breda    ½ marathon   7e 1.04.40 
2020 NN CPC Loop Den Haag   ½ marathon   13e 1.03.35 
2019 Marathon Valencia    ½ marathon   42e 1.05.01 
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MANUEL DE BACKER  
Nederland  
 
Leeftijd: 26 
Geboortedatum: 14 juli 1996 
Persoonlijk record: debuut 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 

De NN Marathon Rotterdam is voor Manuel de Backer zijn debuut als het gaat om de 
marathonafstand. Wel liep hij eerder de halve marathon. Zijn eerste liep Backer in 2021 
tijdens de Generali Berlin Halbmaraton. Hier werd hij 21e met een tijd van 1.06:46. Het 
persoonlijke record op de halve marathon staat voor Backer op 1.05.20. Deze tijd liep hij 
tijdens de Marathon Valencia in 2021.  

 

CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Halve marathon Venlo   ½ marathon   15e 1.07.39 
2022 Alfa Laval Stevensloop   ½ marathon  7e 1.05.51 
2021 Marathon Valencia    ½ marathon   44e 1.05.20 
2021 Generali Berlin Halbmaraton  ½ marathon   21e 1.06.46 
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TOPATLETEN VROUWEN 
Hieronder vindt u de bio’s van de topatleten vrouwen uitkomend in groep 1. De 
persoonlijke records van deze lopers liggen tussen de 2.18.58 en 2.26.08. 

 
TIKI GELANA  
Ethiopië  

Leeftijd: 35 
Geboortedatum: 22 oktober 1987 
Persoonlijk record: 2:18:58 
 
NN Marathon Rotterdam: 2:18:58  

Tiki Gelana is een Ethiopische langeafstandsloopster, die gespecialiseerd is in 
de marathon. Ze werd olympisch kampioene op deze afstand. Daarnaast won zij enkele 
grote wedstrijden. Ook heeft ze het nationale record op de marathon in handen. Ze staat 
op plaats acht op de lijst van de snelste vrouwen aller tijden op de marathon (peildatum 
oktober 2018).  

In 2012 won Gelana de Kagawa-Marugame-halve marathon en verbeterde bij 
de marathon van Rotterdam met 2:18.58 het parcoursrecord, alsmede het Ethiopische 
record. Datzelfde jaar maakte zij op 24-jarige leeftijd haar olympisch debuut bij 
de Olympische Spelen in Londen. Ze kwam uit op de marathon, die ze won. Met 
een olympisch record van 2:23.07 bleef ze de Keniaanse Priscah Jeptoo slechts vijf 
seconden voor.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Maraton Valencia Trinidad   marathon  29e 2.33.59 
2016 Boston Marathon                              marathon 13e 2:42:38 
2015 Tokyo Marathon    marathon 3e 2.24:26 
2014 London Marathon    marathon 8e 2:26:58  
2012 Rotterdam Marathon   marathon 1e  2.18:58 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Ethiopi%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Atleet
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_(sport)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Spelen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_(sport)#Snelste_vrouwelijke_atleten
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_Rotterdam_2012
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2012
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_olympische_records
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kenia
https://nl.wikipedia.org/wiki/Priscah_Jeptoo
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EUNICE CHUMBA  
Bahrein  

Leeftijd: 29 
Geboortedatum: 23 mei 1993 
Persoonlijk record: 2:20:02 
 
NN Marathon Rotterdam: 2:24:27  

Eunice Chebichii Chumba is een in Kenia geboren Bahreinse vrouwelijke 
langeafstandsloopster alsook een cross country loopster die Bahrein na haar overstap 
vanuit Kenia heeft vertegenwoordigd in verschillende internationale sportevenementen. 
Ze staat momenteel op de 13e plaats all time best runner in de halve marathon 
geschiedenis met een recordtijd van 1:06:11 die ze op 17 september 2017 behaalde tijdens 
de Copenhagen Half Marathon. 

Eunice behaalde een gouden medaille op de Kopenhagen Halve Marathon van 2017 met 
het vestigen van een nieuw Kopenhagen Halve Marathon record onder vrouwen door te 
finishen met een recordtijd van 1:06:11. Ze vestigde ook een nieuw Beiroet Marathon record 
onder vrouwen in 2017 met een record finish van 2:28:43 en stelde uiteindelijk een gouden 
medaille veilig in het evenement. Haar persoonlijk record op de marathon heeft ze 
gelopen in Rotterdam. In 2017 kwam ze over de finish met een tijd van 2:24:27. 
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Seoul Marathon       marathon  3e 2.20.02 
2021 ADNOC Abu Dhabi Marathon               marathon 2e 2:26:01 
2019 Standard Chartered Hong Kong        marathon 2e 2.30:02 
2017 Copenhagen Half Marathon   ½ marathon 1e 1:06:11  
2017 Rotterdam Marathon   marathon 2e  2.24:27 
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MESKEREM ASSEFA 
Ethiopië  

Leeftijd: 31 
Geboortedatum: 3 oktober 1991 
Persoonlijk record: 2:20:36 
 
NN Marathon Rotterdam: 2:24:18 

Meskerem Assefa is een Ethiopische midden- en langeafstandsloopster. Ze 
vertegenwoordigde Ethiopië op de Olympische Spelen van 2008 en 2012 in Londen. 
Meskerem begon in 2001 met het lopen van middenafstandswedstrijden en liep in 2003 in 
Oregon een beste 800 meter van 2:01,11 minuten en een beste 1500 meter van 4:03,96 
minuten. Tot 2007 liep ze voornamelijk in de Verenigde Staten. Meskerem maakte begin 
2013 een belangrijke, en succesvolle, stap omhoog toen ze meedeed aan de Houston 
Marathon en als derde eindigde met een tijd van 2:25:17 uur. In 2017 deed ze voor het eerst 
mee aan de Marathon van Rotterdam en bekroonde zich tot winnares van die editie. Haar 
snelste tijd heeft ze in jaar later in Frankfurt gelopen. In 2018 kwam ze over de streep met 
een tijd van 2:20:36. Met deze snelle tijden is Meskerem zeker een persoon om in de gaten 
te houden.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2020 Osaka Women's Marathon   marathon  4e 2.23.31 
2019 Boston Marathon                              marathon 4e 2:25:40 
2018 Frankfurt Marathon    marathon 1e 2.20:36 
2017 Rotterdam Marathon   marathon 1e 2:24:18  
2016 Shanghai International Marathon  marathon 6e  2.30:13 
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DOLSHI TESFU 
Eritrea  

Leeftijd: 23 
Geboortedatum: 17 juni 1999 
Persoonlijk record: 2:20:40  
 
NN Marathon Rotterdam: Debut  

Dolshi Tesfu is een Eritrese langeafstandsloopster. In 2019 nam ze deel aan de senior 
vrouwenrace op de 2019 IAAF World Cross Country Championships gehouden in Aarhus, 
Denemarken. In 2017 nam ze deel aan de junior vrouwenrace op de 2017 IAAF World Cross 
Country Championships gehouden in Kampala, Oeganda. Ze eindigde op de 28e plaats. In 
2018 nam ze deel aan de halve marathon voor vrouwen op de 2018 IAAF World Half 
Marathon Championships gehouden in Valencia. Ze eindigde op de 20e plaats. In 2019 
nam ze deel aan de vrouwen halve marathon op de 2019 Afrikaanse Spelen gehouden in 
Rabat, Marokko. Ze deed mee aan de Olympische Zomerspelen 2020 op het onderdeel 
10.000 meter voor vrouwen. Vorig jaar maakte ze haar debuut op de hele afstand. In 
Valencia kwam ze met een indrukwekkende tijd van 2:20:40 over de streep. 
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Maraton Valencia Trinidad Alfonso EDP marathon 9e 2:20:40 
2021 Luso Meia Maratona, Lisboa   ½ marathon 2e 1:10:59 
2019 African Games, Rabat   ½ marathon 10e 1:15:25  
2018 Massawa Eritrean Half Marathon     ½ marathon 1e  1:16:28 
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BORNES KITUR 
Kenia  

Leeftijd: 36 
Geboortedatum: 23 november 1986  
Persoonlijk record: 2:21:26 
 
NN Marathon Rotterdam: 2:30:41 

Bornes Kitur is op papier een van de snelste deelneemsters met een persoonlijk record 
van 2.21.26. Met die tijd won ze op 27 oktober 2019 in de Sloveense stad Ljubljana. In 2015 
debuteerde de Afrikaanse op de klassieke afstand (2.44.25) in Rotterdam. Een jaar later 
finishte ze op de Coolsingel als achtste vrouw in 2.34.25. In 2021 liep ze #demooiste voor 
het laatst, hier liep ze een tijd van 2.30.41 
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022  EDP Maratona de Lisboa   marathon 1e  2:24:17 
2021 NN Marathon Rotterdam                marathon  3e 2:30:41 
2020 Osaka Women's Marathon   marathon 6e 2:26:24 
2019 Volkswagen Ljubljana Marathon  marathon 1e  2:21:26  
2018 Praha Marathon, Praha   marathon 1e  2:24:19 
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PASCALIA JEPKOGEI 
Kenia  

Leeftijd: 21 
Geboortedatum: 19 november 2001  
Persoonlijk record: 2:22:47 
 
NN Marathon Rotterdam: debut  

Pascalia Jepkogei won afgelopen jaar nog de marathon van Eindhoven. Hier zette zij een 
nieuw parcoursrecord neer met een tijd van 2:22:47. Haar deelname aan de NN Marathon 
Rotterdam maakt de startlijst nog interessanter en het concurrentieveld nog groter.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022  ASML Marathon Eindhoven   marathon 1e  2:22:47 
2021 N Kolay Istanbul Marathon, Istanbul marathon 1e 2:34:06 
2018 Marathon, Pune                              marathon  1e  2:49:16  
2017 Pune Half Marathon, Pune   ½ marathon 3e  1:16:58 
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MESERET GEBRE 
Ethiopië  

Leeftijd: 30  
Geboortedatum: 17 februari 1993 
Persoonlijk record: 2.23.11 
 
NN Marathon Rotterdam: Debuut 
 

Eén andere grote naam op de startlijst is die van Meseret Gebre. Ze is winnares van de 
Barcelona marathon in 2022 en haalde in datzelfde jaar brons op de 10.000m Afrikaanse 
kampioenschappen. In 2021 was ze ook winnares van de marathon San Sebastián, ze 
kwam hier als eerste over de streep met een tijd van 2.27.36. Het is dus een vrouw in vorm 
en zal het de concurrenten zeker lastig gaan maken. Het wordt de eerste keer dat ze aan 
de start van de NN Marathon Rotterdam zal verschijnen. Met dit snelle parcours kan ze 
wellicht haar eigen persoonlijk record gaan verbeteren. 

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2023 Zurich Marató de Barcelona   marathon 4e 2.10.47 
2022 Zurich Marató de Barcelona marathon marathon  1e 2.23.11 
2021 Zurich Maratón Donostia-San Sebastián, marathon  1e 2.27.36 
2020 Tata Mumbai Marathon   marathon 9e 2.40.14 
2019 Zurich Maratón de Sevilla   marathon 11e 2.38.28 
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ROSE CHELIMO 
Bahrein 

Leeftijd: 32  
Geboortedatum: 12 juli 1989 
Persoonlijk record: 2.22.51 
 
NN Marathon Rotterdam: 2:44:21 
 
Rose Chelimo is een Keniaanse-Bahreinse atlete, die gespecialiseerd is in de lange afstand. 
In 2017 werd ze wereldkampioene op de marathonafstand. Ze nam eenmaal deel aan 
de Olympische Spelen, waar zij op de marathon als achtste finishte. 

In 2010 behaalde Chelimo haar eerste succes door de 20 km van Parijs te winnen. In de 
jaren die volgden liep de Keniaanse de ene halve marathon na de andere, waarin ze 
vrijwel altijd bij de eerste drie eindigde. Haar persoonlijk record van 1:08.08 op de halve 
marathon liep Chelimo in 2016 bij de halve marathon van Ras al-Khaimah. Hiermee 
behaalde ze een achtste plaats in een wedstrijd. 

In 2016 debuteerde Chelimo op de marathon. Met een tijd van 2:24.14 won ze gelijk 
de marathon van Seoel. Later, op 19 augustus dat jaar, kreeg ze de Bahreinse nationaliteit. 

Op de Olympische Spelen van 2016 in Rio de Janeiro kwam ze namens dit land uit op de 
marathon. Met een tijd van 2:27.36 behaalde een achtste plaats. 

In de aanloop naar de WK van 2019 in Doha, waar zij haar in 2017 veroverde titel op de 
marathon zou verdedigen, liet Chelimo weinig van zich horen. In de hoofdstad van Qatar, 
waar vanwege de bijzondere klimatologische omstandigheden eind september de start 
van de marathon bij de vrouwen was verschoven naar het middernachtelijk uur, schaarde 
de Bahreinse zich echter wel degelijk opnieuw onder de favorieten voor de eindzege.  

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

 
2022 NN Marathon Rotterdam   marathon 19e  2:44:22 
2018 London Marathon    marathon 6e 2.26.03 
2017 Wereldkampioenschap atletiek London marathon 1e 2.27.11 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Kenia
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bahrein
https://nl.wikipedia.org/wiki/Atleet
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_(sport)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Spelen
https://nl.wikipedia.org/wiki/20_km_van_Parijs
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon
https://nl.wikipedia.org/wiki/Halve_marathon_van_Ras_al-Khaimah
https://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_van_Seoel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2016
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(stad)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Wereldkampioenschappen_atletiek_2019
https://nl.wikipedia.org/wiki/Doha
https://nl.wikipedia.org/wiki/Qatar
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2017 Islamic Solidarity Games Baku  10.000 m 2e 31.37,81 
2016 Olympische zomerspelen Rio de Janeiro marathon 8e 2.27.36 
2016 Seoul Marathon    marathon 1e 2.24.14 
 

 

 

 

ALEKSANDRA LISOWSKA 
Polen 

Leeftijd: 32 
Geboortedatum: 12 december 1990 
Persoonlijk record: 2.26.08 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut  

Aleksandra Lisowska is afkomstig uit polen en heeft een persoonlijk record van 2.26.08. Dit 
liep ze twee jaar geleden in eigen land, Debno. In 2022 werd Lisowska Europees Kampioen 
op de marathonafstand met een tijd van 2.28.36.  

De beste halve marathonafstand heeft Lisowska gelopen in 2020 tijdens de World 
Athletics Championships in Gdynia. Hier eindigde ze op de 51e plaats met een tijd van 
1.12.16.  

Lisowska is daarnaast de Pools Kampioene van 2020, met een tijd van 2.30.47. 

In 2021 nam Lisowska deel aan de Olympische Spelen in Japan. Hier liep ze een tijd van 
2.35.33 waarmee ze op de 35e plaats eindigde.  

 
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 European Athletics Championships marathon  1e 2.28.36 
2022 Półmaraton Wiązowski   ½ marathon 1e 1.13.18 
2021 Maraton Dębno    marathon 1e 2.26.08 
2021 Olympische Spelen    marathon 35e 2.35.33  
2020 Poolse Kampioenschappen   marathon 1e  2.30.47 
2020 World Athletics Championships  ½ marathon 51e  1.12.16 
2019 CISM Military World Games   marathon 6e 2.31.40 
2019 Halve Marathon Polen   ½ marathon 1e 1.12.45 
2018 Marathon Warszawa    marathon 4e  2.33.13 
2017 Halve Marathon Polen   ½ marathon 5e  1.17.26 
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2016 Marathon Torino    marathon 5e 2.48.59 
2016 Halve Marathon Gdynia   ½ marathon 5e  1.17.03 
2015 Marathon Poznań    marathon 5e 2.45.28 
2014 Halve Marathon Polen   ½ marathon 6e  1.19.55 
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NEDERLANDSE TOPATLETEN VROUWEN 
Hieronder vindt u de bio’s van de Nederlandse topatleten vrouwen. Deze atleten toen 
tevens mee aan de NK. 

ANNE LUIJTEN  
Nederlands  

Leeftijd: 28 
Geboortedatum: 04 april 1994 
Persoonlijk record: 2.36.34 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.36.34 
 

Anne Luijten liep vorig jaar met de NN Marathon Rotterdam haar eerste marathonafstand. 
Ze behaalde een mooie 12e plaats en zette haar persoonlijk record vast op 2.36.34.  

Dat jaar was tevens het eerste jaar dat Luijten een halve marathon liep. Bij de Alfa Laval 
Stevensloop in Nijmegen werd ze 4e met een tijd van 1.14.11. Een aantal maanden later 
werd ze 2e bij de Leisure World Kerstloop in Dronten met een tijd van 1.17.49. 
 

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 Alfa Laval Stevensloop Nijmegen  ½ marathon 4e 1.14.11 
2017 Corvallis OSU High    5000 m 2e 16.10,46 
2017 Azusa Bryan Clay Invitational  1500 m 8e 4.23,15 
2016 Portland Twilight    1500 m 8e 4.21,92 
2016 Los Angeles Oxy Invitational   5000 m 4e 16.20,23 
2016 Azusa Bryan Clay Invitational  1500 m 5e 4.24,15 
2016  Eindhoven     5000 m 1e 16.06,07 
2015 Championships First League  3000 m 6e 9.16,39 
2015 Eugene Oregon Relays   1500 m 6e 4.22,47 
2015 Palo Alto Stanford Invitational  5000 m 6e 16.15,06 
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SASKIA WEINANS 
Nederland 

Leeftijd: 29 
Geboortedatum: 23 februari 1994 
Persoonlijk record: 2.45.28 
 
NN Marathon Rotterdam 2022: 2.45.28 

 

Saskia Weinans liep een jaar geleden haar eerste marathon. In Rotterdam zette ze een 
mooie tijd van 2.45.28 neer, tevens haar persoonlijk record. Een aantal maanden later liep 
ze de Maraton Valencia Trinidad Alfonso EDP. Hier behaalde ze de 74e plaats met een tijd 
van 2.48.29.  

Al vanaf 2010 is Weinans aanwezig bij de kortere afstanden. Vanaf 2019 is ze ook begonnen 
met de halve marathons. In Venlo zette ze een tijd neer van 1.18.13 en behaalde ze de 11e 
plaats. Twee jaar later wist ze deze tijd te verbeteren tijdens de Alfa Laval Stevensloop in 
Nijmegen. Ze behaalde een mooie 7e plaats en zette haar persoonlijk record vast op 1.17.23.  
 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 NN Marathon Rotterdam   marathon 20e  2.45.28 
2022 Alfa Laval Stevensloop Nijmegen  ½ marathon 7e 1.17.23 
2022 30a Mitja Marató Internacional  ½ marathon 12e 1.18.20 
2021 Berlin 10k invitational III   10.000 m 14e 35.07,00 
2019 Pfixx Solar Montferland Run   15.000 m 6e 53.45,00 
2019 NN Zevenheuvelenloop Nijgemen  15.000 m 11e 32.58,00 
2019 Wiezoloop Wierden    10.000 m 4e 35.19,00 
2019  Venloop Halve Marathon   ½ marathon 11e 1.18.13 
2019 Groet Uit Run Schoorl   10.000 m 9e 35.00,00 
2017 Kessel-Lo Meeting voor Mon  5000 m 4e 16.49,36 
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JESSICA OOSTERLOO 
Nederland 

Leeftijd: 33 
Geboortedatum: 21 januari 1990 
Persoonlijk record: 2.47.05 
 
NN Marathon Rotterdam: debuut 

Sinds 2022 neemt Jessica Oosterloo deel aan marathons. Ze maakte haar debuut tijdens 
de Zurich Maraton in Sevilla en zette een tijd neer van 2.49.22. Een aantal maanden later 
wist ze deze tijd te verbeteren tijdens de TCS Amsterdam Marathon (2.47.05).  

In 2011 begon Oosterloo op de kortere afstanden. Ze werd 2e op de 3000 meter met een 
tijd van 10.35.49 en 9e op de 15 km met een tijd van 57.17. Één jaar later deed ze mee met 
haar eerste halve marathon: de halve marathon in Egmond. Ze behaalde een mooie tijd 
van 1.21.02. Deze tijd verbeterde ze in 2015 tijdens de halve marathon in Venlo. Ze eindigde 
op een 4e plaats met een tijd van 1.16.28.  

 
CARRIÈREONTWIKKELING 

2022 TCS Amsterdam Marathon   marathon 13e 2.47.05 
2022 Zurich Marathon    marathon 43e 2.49.22 
2022 Novara Half Marathon   ½ marathon 1e 1.19.14 
2021 Ganten Milano21 10K    10 km  2e 35.54 
2018 Breda singelloop    ½ marathon 10e 1.17.48 
2017 Berlijn halve marathon   ½ marathon 15e 1.17.06 
2016 Appingedam Stadsloop   10 km  7e  34.42 
2015  Halve marathon Venlo   ½ marathon 4e 1.16.28 
2014 Halve marathon Egmond   ½ marathon 14e 1.20.12 
2013 Halve marathon Egmond   ½ marathon 22e 1.23.20 
2012 Halve marathon Egmond   ½ marathon 21e 1.21.02 
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